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1. Podstawa opracowania

Podstawa opracowania projektu technicznego instalacji elektrycznej
i oswietleniowej w budynku Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Nowej Sarzynie

stanowia:

— Zlecenie na wykonanie prac

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkdw technicznych jakimi powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie

— Ministerstwo Rozwoju, Standardy projektowania budynkéw dla oséb
z niepetnosprawnosciami

— Norma PN-EN 12464-1 Swiatlo i os$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach

— Norma PN-EN 1838 Zastosowania oswietlenia. O$wietlenie awaryjne

— Norma PN-HD-60364-4-41 Instalacje elektryczne niskiego napiecia, Ochrona dla
zapewnienia bezpieczefistwa. Ochrona przed porazeniem elektrycznym

— Norma SEP N SEP-E-002. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania

— Norma N SEP-E-007:2017-09 Instalacje elektroenergetyczne i teletechniczne
w budynkach

— Zatozenia otrzymane od Inwestora

— Ustalenia rozwigzan technicznych z Inwestorem

— Wizja lokalna

— Obowigzujgce przepisy i normy

2. Zakres opracowania

— demontaz istniejacej instalacji, przewodéw gniazd, facznikéw, opraw
oswietleniowych

— przebudowa istniejgcego ztacza

— demontaz istniejace] rozdzielnicy

— montaz rozdzielnicy

— montaz przewoddw, gniazd, tacznikéw

— montaz oéwietlenia podstawowego i awaryjnego



3. Obliczenia

3.1 Doboér zabezpieczen

dobér przekroju przewodu dla gniazd 230 V

prad obliczeniowy gniazda

P 2000

- Unxcos(yp) 230%0,92 =9,454

dobor przewodu ze wzgledu na obcigzalno$é pradowa
Ib<lz
Dobrano przewdd typu YDYzo 3x2,5 mm?2 1z = 23A

9,45 < 23 — warunek spetniony

dobdr zabezpieczenia przecigzeniowego
b<In<l
12<1,45 * |;
Dobrano wyfacznik nadpradowy o pradzie znamionowym 16, charakterystyka B
9,45<16<23
1,45*16<1,45 * 23

23,2 < 33,3 - warunek spetniony

— sprawdzenie skutecznosci ochrony przeciwporaieniowej dla najdiuiszego obwodu

dla gniazda G12.1
warunek:
Zs*la< Uy
Zs —impedancja petli zwarcia
la— prad zadziatania zabezpieczenia B16 dla t=0,1s, I, =80 A
Uo — napiecie znamionowe sieci 230V
Zr=0,01016 Q, impedancja transformatora 630 kVA,
Zs240 = 0,95%0,18 = 0,171 Q impedancja kabla YAKY 4x240 o dt. 180 m
Zs35 = 0,524%0,08 = 0,042 Q impedancja kabla YAKY 4x35 o dt. 80 m
Zs25 = 0,78%0,004 = 0,00312 Q impedancja przewodoéw Lgy 25 o dt. 4 m
Zs25=7,41%0,1=0,741 Q impedancja przewoddéw YDYzo 3x2,5 o dt. 100 m



(0,01016+2*(0,171+0,042+0,00312+0,741)) *80 < 230
1,9244 * 80 < 230
153,9 < 230 - warunek spetniony

Demontaz

Istniejacg instalacje elektryczng, oswietleniowa, urzadzenia elektryczne nalezy
zdemontowac.
Materiaty z demontazu nalezy przekazac inwestorowi.

Przebudowa istniejgcego ztgcza

Istniejgce zfacze znajdujgce sig przy wejsciu na zewnetrznej Scianie budynku nalezy
przebudowac w zakresie:

— istniejacy roztacznik typu OZ nalezy wymieni¢ na roztacznik bezpiecznikowy
RBKOO z wktadkami WT00 40 A

— rozdzieli¢ przewdd PEN na PE i N, punkt rozdziatu potgczyé z uziemieniem
o wartosci R<30 Q.

Zasilanie projektowanej rozdzielnicy RG

Od przebudowanego zfacza znajdujacego sie na zewnatrz budynku nalezy wyprowadzié
obwdd przewodami 5xLgY 1x25 mm? w kierunku projektowanej rozdzielnicy RG. Przewody
prowadzi¢ w rurze ostonowej.

Rozdzielnice RG zaprojektowano jako rozdzielnice 6x12, podtynkowa, w | klasie
ochronnosci. Rozdzielnice nalezy zabudowaé w miejscu istniejgcej rozdzielnicy przy
drzwiach wejsciowych.

Z rozdzielnicy RG nalezy wyprowadzi¢ obwody zasilania gniazd 230 V oraz zasilania
oswietlenia w poszczegélnych pomieszczeniach, obwody zabezpieczyé wytacznikami
nadpradowymi z cztonem réznicowopradowym.

. Zasilanie rozdzielnicy R1 na pierwszym pietrze

Z projektowanej rozdzielnicy RG nalezy zasili¢ istniejaca rozdzielnice R1 zlokalizowang
na pierwszym pigtrze. Do zasilania R1 wykorzystac istniejace przewody prowadzone
w kanale kablowym. Obwdd zabezpieczy¢ wytacznikiem nadpradowym B32 A.

Zasilanie windy

Z projektowanej rozdzielnicy RG nalezy wyprowadzi¢ obwdd w kierunku projektowanej
rozdzielnicy windy. Obwdd wykona¢ przewodem YDYzo 5x4 mm?. Przewody prowadzi¢
w rurze ostonowej pod tynkiem.

Lokalizacje rozdzielnicy windy uzgodni¢ z inwestorem.



9. Prowadzenie tras przewodow

Trasy przewodow elektrycznych nalezy prowadzi¢ w liniach prostych, réwnolegtych
do krawedzi scian i stropow. Trasy uktadania przewoddéw na $cianach powinny sie
znajdowac:

e dla tras poziomych
— SH-g: od 15 do 45 cm pod gotowa powierzchnig sufitu
— SH-d: od 15 do 45 cm powyzej gotowe] powierzchni podtogi
— SH-s: od 100 do 130 cm powyzej gotowej powierzchni podtogi
e dla tras pionowych
— SV-d: od 10 do 30 cm od skraju oécieza drzwi
— SV-o: od 10 do 30 cm od skraju oscieza okna
— SV-k: od 10 do 30 cm od naroznika
e dlatras w podtodze
— SP-p: réwnolegta do $cian minimum 20 cm od $cian, o maksymalnej
szerokosci 30 cm
— SP-d: prowadzona w podfodze przez otwdr drzwiowy w odlegtodci
minimalnej 15 cm od oscieza drzwi o maksymalnej szerokosci 30 cm
— SP-s: prowadzona prostopadle przez $ciane wewnetrzng pomieszczenia
w poziomie warstw podfogi, w odlegtosci minimalnej 20 cm od sciany
rownolegte]

10. Dob6r przewodéw

Instalacje obwodow oswietlenia nalezy wykonaé¢ przewodami YDYio 3x1,5 mm?
oraz YDYio 4x1,5 mm? Instalacje zasilania gniazd wtykowych 230 V nalezy wykonaé
przewodami YDYzo 3x2,5 mm? Przewody prowadzi¢ w $cianach pod tynkiem w rurach
instalacyjnych RKSG20.

Obwody zabezpieczy¢ w rozdzielnicy wytacznikami instalacyjnymi z cztonem
roznicowoprgdowym RCD 30 mA.

11. Lokalizacja osprzetu

Osprzet nalezy montowac na nastepujacych wysokosciach mierzonych od poziomu
wykoriczonej podtogi do srodka (osi) osprzetu lub urzadzenia:

taczniki swiatta, elementy sterujgce — 85 cm (w przypadku lokalizacji kilku
elementéw nad sobg o$ najwyzszego powinna sie znajdowaé na wysokosci nie
wyzszej niz 105 cm)

gniazda wtyczkowe i telekomunikacyjne od 40 do 85 cm

gniazda wtyczkowe nad blatami w kuchni i miejscami do pracy przy $cianach —
115cm

urzadzenia wymagajace odczytu wskazari, natomiast nie wymagajace obstugi
(np. mierniki, wskazniki, wyswietlacze) — od 120 do 140 cm

Odlegtos¢ osprzetu i obstugiwanych urzadzern od naroznika wewnetrznego
pomieszczenia lub innej przeszkody z boku nie byta mniejsza niz 50 cm.



Lokalizacje gniazd i tgcznikdw przedstawiono na rys. E-01. Gniazda nalezy opisaé
zgodnie z oznaczeniami na schematach montazowych.

12. Instalacja oswietlenia podstawowego

13.

Rozmieszczenie oraz ilos¢ opraw dobrano w oparciu o program komputerowy —
uzyskane natezenie jest zgodne z wymaganiami normy PN-EN 12464-1 dla poszczegéinych
pomieszczen

— korytarze - E¢ =100 Ix
— tazienki - E¢ = 200 Ix
— szatnie - E¢ =200 Ix
— pomieszczenia administracyjne - E¢ = 500 Ix
— pomieszczenia rehabilitacyjne - E¢ = 500 Ix
Instalacje oswietlenia nalezy wykona¢ przewodami YDYio 3x1,5 mm? oraz
YDYzo 4x1,5 mm? prowadzonym w $cianach pod tynkiem w rurach instalacyjnych RKSG20.
Obwody oswietleniowe nalezy zabezpieczy¢ w rozdzielnicy wytgcznikami instalacyjnymi
z czfonem réznicowopradowym RCD 30 mA.
Oprawy nalezy pofgczy¢ w grupy potaczen zgodnie z oznaczeniami na schemacie E-01.
Do sterownia oswietleniem zastosowano taczniki pojedyncze i podwdjne. taczniki nalezy
opisac zgodnie z obwodem z ktérego sg zasilanie.
Sterowanie oswietleniem w korytarzu zaprojektowano przy uzyciu przekaznikéw
bistabilnych.
Lokalizacje tacznikow oraz sposéb sterowania uzgodni¢ z uzytkownikiem badz
inwestorem.

Korytarz, szatnie, pomieszczenia administracyjne i rehabilitacyjne

Do odwietlenia ww. pomieszczer zaprojektowano oprawy oswietleniowe Plexiform
PXF PX0759436 Presto LED 4000 montowane nastropowo na suficie.

tazienki przedsionki

Do oswietlenia ww. pomieszczeri zaprojektowano oprawy oswietleniowe Plexiform
PXF PX3004122 Modena Mini LED 4000 K.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Zgodnie z normg PN-EN 1838 oswietlenie awaryjne przewidziane jest do stosowania
podczas awarii zasilania opraw oswietlenia podstawowego. Oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego wyposazone sa we wfasne wbudowane moduty awaryjne — akumulatory
z inwerterami oraz wewnetrzny uktad testujacy.

Oédwietlenie ewakuacyjne ma na celu umozliwienie bezpiecznego wyjécia osobom
przebywajacym w budynku. W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokoéci do 2 m érednie
natgzenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢
nie mniejsze niz 1 Ix. Minimalny czas dziatania oswietlenia ewakuacyjnego wynosi
1 godzing, wymagane natezenie oswietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 s, a petny
poziom natezenie oswietlenia w ciggu 60 s.



Rozmieszczenie oraz ilos¢ opraw dobrano w oparciu o program komputerowy —
uzyskane natgzenie jest zgodne z wymaganiami normy PN-EN 1838:2005. Przyjeto
wymagane Srednie natgzenie oswietlenia na poziomie podtogi wzdtuz srodkowej linii drogi
ewakuacyjnej 1 Ix oraz w pasie stanowigcym potowe szerokosci drogi ewakuacyjnej 0,5 Ix.

Do oswietlenia drog ewakuacyjnych i przestrzeni otwartych zaprojektowano oprawy
posiadajgce certyfikat CNBOP. Oswietlenie ewakuacyjne nalezy wykonaé poprzez montaz
opraw Hybryd OWA SU-LED. W pomieszczeniach nad drzwiami wyjéciowymi nalezy
zamontowac oprawy Primos SGN z piktogramem wskazujacym wyjscie ewakuacyjne.
Na korytarzu na suficie nalezy zastosowac oprawy Primos SGN dwustronne z piktogramem
wskazujacym droge ewakuacyjna. Na zewngtrz przy wyjsciu ewakuacyjnym Primos CLA
z rozszerzonym zakresem ewakuacyjnym.

Zaprojektowano oprawy wyposazone w akumulator dziatajace przez co najmniej
1 godzing od zaniku oswietlenia podstawowego.

Instalacje owietlenia ewakuacyjnego nalezy wykonaé przewodem YDYzo 3x1,5 mm?Z,
przewody nalezy prowadzi¢ w $cianach pod tynkiem w rurach instalacyjnych RKSG20.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego nalezy zasili¢ zza zabezpieczenia a sprzed facznika
oSwietleniowego danego obwodu, tak aby oswietlenie ewakuacyjne zadziatato
w przypadku uszkodzenia jakiejkolwiek czesci zasilania o$wietlenia podstawowego.
Oprawy ewakuacyjne powinny dziata¢ w przypadku uszkodzenia koricowego obwodu
oswietlenia podstawowego.

Nalezy przeprowadzi¢ aranzacje w celu upewnienia sig, ze o$wietlenia ewakuacyjne
bedzie dziatac w przypadku uszkodzenia zasilania podstawowego danej strefy.

14. Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Ochrona podstawowa (przed dotykiem bezposrednim) dla instalacji i urzadzen jest
zapewniona poprzez izolacje czesci czynnych.

Ochrona przy uszkodzeniu (przed dotykiem posrednim)

Zgodnie z normag PN-HD-60364-4-41. Jako ochrone przed dotykiem poérednim
w ukfadzie TN-S zastosowano samoczynne wytaczenie zasilania w czasie 0,2 s
przy spetnieniu warunku Zs * |5 < U,.
Ochrong uzupetniajaca zrealizowano za pomoca wytgcznikdéw réznicowopradowych
0 znamionowym pradzie réznicowym 30 mA,

Zaprojektowano oprawy w | klasie ochronnosci

15. Uwagi koricowe

Prace nalezy wykona¢ zgodnie z projektem technicznym, oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Trasy kabli nalezy prowadzi¢ poziomo lub pionowo réwnolegle do krawedzi $cian
i stropow, zwracajac szczegélng uwage na zapewnienie bezkolizyjnego przebiegu instalagj
z instalacjami innych branz.

Kucie i wiercenie nalezy wykonywac tak aby nie ostabi¢ elementéw konstrukcyjnych
budynku, zachowac szczegdlng uwage aby nie uszkodzi¢ innych instalacji. Prace nie
wymienione w opisie wykonac zgodnie z polskimi normami, obowigzujacymi przepisami
oraz wytycznymi inwestora.



Po zakoriczeniu rob6t nalezy przeprowadzi¢ badania obejmujace ogledziny, pomiary
i préby zgodnie z PN-IEC 60364-6-1 ,Sprawdzenie odbiorcze”.
Zakres podstawowych badan obejmuje:

— Pomiar ciggtosci przewodow ochronnych w tym gtéwnych i dodatkowych pofaczen
wyréwnawczych

— Pomiar rezystancji izolacji instalacji

Z badan nalezy sporzgdzi¢ protokét oraz opracowac dokumentacje powykonawcza.



16. Zestawienie materiatéw
Oprawa:

— Plexiform PXF PX0759436 Presto LED 4000 — 77 szt.

— Plexiform PXF PX3004122 Modena Mini LED 4000 K - 34 szt.

— Hybryd OWA SU LED AP-3 W — 7 szt.

— Hybryd OWA SU LED AR-1 W — 8 szt.

— Hybryd OWA SU LED RP-3 W —5 szt.

— Hybryd Primos SGN z piktogramem — 20 szt.

— Hybryd Primos SGN dwustronny — 2 szt.

— Hybryd Primos CLA LED z rozszerzonym zakresem temperatur — 1 szt.

Gniazdo podwadjne — 94 szt.

tacznik oswietleniowy pojedynczy — 6 szt.

tacznik oswietleniowy podwaojny — 17 szt.

Rozdzielnica podtynkowa 6x12 — 1 szt.

Roztgcznik SBN490 — 1 szt,

Ogranicznik przepie¢ SPN901 — 1 szt.

Wytacznik nadpradowy MBS106 — 3 szt.

Whytgcznik nadpradowy MBS332 — 1 szt.

Wytgcznik réznicowopradowy z cztonem nadpradowym ADS910D — 8 szt.
Whytacznik réznicowopradowy z cztonem nadpragdowym ADS916D — 15 szt.
Przekaznik bistabilny EPN501 — 6 szt.

Roztgcznik RBKOO — 1 szt.

Wktadki WTOO0 — 40 A — 3 szt.

Przewdd LgY 1x25 mmZ—20 m

Tasma FeZn 25x4 mm —10 m

Pret 16 mm — 3 szt.

Przewdéd YDYzo 3x2,5 mm? — 1000 m

Przewdd YDYzo 3x1,5 mm?—630 m

Przewdd YDYzo 4x 1,5 mm2—500 m

Rura instalacyjna — 1900 m
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